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En la actualidad, la atencién fonoaudioldgica en nifios con labio y paladar fisurado se enfrenta al
desafio de garantizar una intervencion continua y coordinada a lo largo del desarrollo. La evidencia
reciente resalta que la continuidad del cuidado constituye un factor determinante en la efectividad
terapéutica, ya que la fragmentacién de los servicios puede comprometer los resultados en el habla y
el lenguaje ™.

En este contexto, la evaluacién e intervencidon fonoaudioldgica temprana adquieren un papel
fundamental. Diversos estudios han sehalado que la identificacion oportuna de alteraciones en la
produccién del habla y en el desarrollo del lenguaje permite implementar estrategias terapéuticas
especificas, orientadas a prevenir patrones compensatorios y mejorar la inteligibilidad @.

Desde una perspectiva conceptual, el labio y paladar hendido representa una condiciéon compleja que
afecta estructuras anatomicas clave para la comunicacién, lo que exige un abordaje integral y
multidisciplinario @. En relacién con ello, investigaciones clinicas han descrito la variabilidad en los
tratamientos recibidos por esta poblacidn, evidenciando la necesidad de protocolos estandarizados que
aseguren intervenciones oportunas y consistentes @,

Asimismo, los enfoques actuales destacan la importancia de integrar multiples disciplinas en el
proceso terapéutico. La coordinacion entre cirugia, odontologia y fonoaudiologia permite optimizar los
resultados funcionales, abordando tanto los aspectos estructurales como los funcionales del habla ©.

En los ultimos afos, la incorporacién de tecnologias digitales ha transformado las modalidades de
intervencion. La teleintervencion, en particular, ha emergido como una alternativa eficaz para ampliar
la cobertura de los servicios, facilitando la continuidad del tratamiento y mostrando resultados
positivos en los indicadores de habla y lenguaje en nifios con fisura labiopalatina ().

De manera complementaria, las perspectivas actuales en el manejo de esta condicién enfatizan la
necesidad de enfoques centrados en el paciente, que consideren no solo los aspectos clinicos, sino
también los determinantes sociales y el contexto familiar, elementos clave para el éxito terapéutico .

En este sentido, la evidencia reciente subraya la relevancia de la intervencién temprana en el
desarrollo del habla. Las estrategias implementadas en etapas iniciales del desarrollo contribuyen
significativamente a la adquisicion de patrones articulatorios adecuados y a la prevencion de
alteraciones persistentes ®).

No obstante, a pesar de los avances, persisten importantes desafios en la provision de servicios
fonoaudioldgicos a nivel global. Las barreras relacionadas con el acceso, la disponibilidad de
especialistas y las limitaciones de los sistemas de salud contintian afectando la atencion de esta
poblacidn, particularmente en contextos de recursos limitados ©).
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En conclusion, la intervencion fonoaudiolégica en nifios con labio y paladar fisurado ha evolucionado
hacia modelos mas integrales, tecnoldgicos y centrados en el paciente. Sin embargo, es necesario
fortalecer la continuidad del cuidado, promover la intervencion temprana y reducir las brechas en el
acceso a los servicios, con el fin de garantizar resultados comunicativos éptimos y una atenciéon
equitativa.
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