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Estimados lectores:

Desde su creacion, INVESALUD. Journal of Research & Health Sciences nace con el compromiso de
contribuir activamente a la difusiéon del conocimiento cientifico, promoviendo la publicacién de
investigaciones de calidad en el &mbito de las ciencias de la salud. Enmarcada en los principios de la
Ciencia Abierta y el Acceso Abierto, la revista busca trascender fronteras geograficas y culturales,
fortaleciendo la comunicacién académica y cientifica a nivel internacional.

La evidencia cientifica demuestra que cuanto mads accesible es el conocimiento generado por la
investigacion, mayor es su potencial para impactar positivamente en la salud de las poblaciones,
reducir desigualdades y fortalecer la toma de decisiones clinicas y sanitarias. La Ciencia Abierta
comprende un conjunto de practicas orientadas a garantizar la transparencia, reproducibilidad y
disponibilidad de los procesos y resultados de investigaciéon, mientras que el Acceso Abierto tiene
como objetivo eliminar las barreras econdmicas y estructurales que limitan el acceso a la informacién
cientifica M.

Estas iniciativas buscan transformar el ecosistema cientifico actual hacia un modelo mas equitativo,
participativo y reproducible, en el que la generacion y circulacién del conocimiento no estén
condicionadas por restricciones financieras o institucionales @. Diversos estudios han demostrado que
el acceso abierto incrementa la visibilidad, el impacto y la citacion de los articulos cientificos,
contribuyendo de manera directa al avance del conocimiento y a la mejora de las decisiones clinicas y
de politicas publicas ®). Asimismo, la equidad constituye un pilar fundamental, ya que la eliminacién
de barreras econdmicas amplia el acceso a informacion critica en contextos con mayores limitaciones
de recursos ®.

La Ciencia Abierta también favorece la colaboracién interdisciplinaria, al promover que datos,
protocolos y resultados de investigaciéon sean depositados en repositorios de acceso abierto,
permitiendo que los hallazgos sean replicados, validados y discutidos por la comunidad cientifica,
independientemente de la disciplina o la ubicacion geografica ®. En el campo de las ciencias de la
salud, este enfoque resulta especialmente relevante, ya que posibilita el acceso oportuno a la mejor
evidencia disponible para la toma de decisiones clinicas por parte de médicos, enfermeras, terapeutas
y otros profesionales sanitarios.

No obstante, avanzar hacia un sistema plenamente abierto implica enfrentar diversos desafios.
Entre ellos se encuentran la disponibilidad de recursos para sostener los procesos editoriales, la
necesidad de infraestructuras tecnolégicas adecuadas para el almacenamiento y la gestiéon de datos, la
variabilidad en la calidad de algunas revistas de acceso abierto y la persistencia de métricas
tradicionales, como el factor de impacto, que pueden desincentivar a investigadores en etapas
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tempranas de su carrera y a revistas emergentes ©. Estos factores contintian influyendo de manera
negativa en la comunicacidon académica y refuerzan la necesidad de politicas editoriales rigurosas,
éticas y responsables.

En concordancia con estos principios, INVESALUD. Journal of Research & Health Sciences opera
bajo la licencia Creative Commons Atribucién—-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional (CC
BY-NC-5A 4.0), que permite que los articulos publicados sean accesibles, compartidos, redistribuidos
y adaptados, siempre que se reconozca adecuadamente la autoria y la publicacién original, no se
utilicen con fines comerciales y las obras derivadas se distribuyan bajo la misma licencia.

El Volumen 1, Numero 1 de INVESALUD, al igual que la presente carta editorial, refleja el
compromiso asumido con el desarrollo de una ciencia abierta, colaborativa y socialmente responsable.
La revista se concibe como un espacio de articulacion entre la investigacion cientifica y la practica
profesional en salud, promoviendo el didlogo entre investigadores, docentes y profesionales del
ambito sanitario.

Ademas, INVESALUD aspira a contribuir a la integracion del conocimiento producido en América
Latina con la comunidad cientifica internacional, difundiendo investigaciones que respondan tanto a
realidades locales como a problematicas globales en salud. Desde un enfoque ético, multidisciplinario
y basado en evidencia, la revista busca fortalecer practicas profesionales criticas e innovadoras,
favoreciendo la circulacion del conocimiento cientifico y su aplicacién en diversos contextos de
atencion, formacion y gestion en salud.

Los lectores, investigadores y profesionales de la salud constituyen el eje central de este proyecto
editorial. Su interés, participacion y compromiso con la ciencia hacen posible la consolidacién de
INVESALUD como un espacio orientado a la difusiéon responsable del conocimiento cientifico.
Reconociendo las limitaciones que aun persisten en el acceso a la informacion cientifica,
especialmente en contextos con restricciones econdmicas y estructurales, la revista asume el
compromiso de trabajar activamente para reducir dichas barreras y promover un modelo editorial
basado en la equidad, la colaboracién académica y la ciencia abierta.

Agradecemos a los autores y colaboradores que han contribuido a este primer niimero, quienes han
compartido su trabajo con rigor, responsabilidad y apertura, fortaleciendo un espacio en el que la
investigacion cientifica se pone al servicio de la comunidad académica y de la sociedad. En coherencia
con estos principios, el Volumen 1, Numero 1 de INVESALUD se publica bajo un modelo de acceso
abierto, permitiendo el acceso gratuito e inmediato a todos sus contenidos, con el objetivo de
favorecer la difusion del conocimiento cientifico en salud a nivel nacional e internacional.
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